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Vorstand

Liebe Mitglieder,

wir freuen uns euch mitzuteilen, dass wir das 1000 Mitglied in unserem Verein
begriiken konnten. Das bedeutet einen Zuwachs von ca. 400 Mitgliedern in 2025.

Die meisten neuen Mitglieder kommen vom Eltern-Kind-Turnen und dem Neuaufbau
der FuRballjugend. Gut l&uft auch der Rehasport an und die Kindersport/
Leichtathletik kann viele neue Mitglieder verzeichnen.

Durch die zu Beginn des Jahres durchgefiihrte Mitgliederbefragung konnte der
Vorstand wertvolle Erkenntnisse und Anregungen gewinnen. Um die Mitglieder
kiinftig noch besser zu informieren und einzubinden, hat der Vorstand beschlossen,
einen digitalen Newsletter ins Leben zu rufen.

Dieser Newsletter soll regelmaBig Uber die Strukturen im Verein, aktuelle
Entwicklungen sowie Neuigkeiten rund um das Vereinsleben berichten. Auf diese
Weise mdchten wir die Kommunikation mit unseren Mitgliedern weiter starken und
mehr Transparenz schaffen.

Im Rahmen der Befragung hatten alle Teilnehmenden aullerdem die Méglichkeit, an
einer Verlosung eines Gutscheins fiir den Fanshop teilzunehmen. Der Vorstand hat

unter allen Einsendungen die beiden Gewinner ermittelt — herzlichen Gliickwunsch!

Uber einen Gutschein {ber 30,00 Euro kénnen sich Oliver Gernhardt (TT) und
Carina Schoon (Kindersport) freuen.

Der Vorstand

Termine: Bitte an den Redaktionsschluss der

Bitte beachtet bei euren nachsten Ausgabe denken!

Einké&ufen die Anzeigen 22.04. Jahreshauptversammlung Termin erscheint ca.
unserer Inserenten! Der Erlés 1. Februar 1. Mérz
dient der Herstellung unserer 1. Mai 1. Juni

Vereinszeitung. Herzlichen 1. August LELS
1. November 1. Dez.
Dank.




Vorstand

Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Mittwoch, 22.04.2026 um 19.30 Uhr
im Clubhaus, HabichtstraRe 14

Tagesordnung

BegriiBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit
Bestatigung der Tagesordnung

Ehrungen

Berichte

ol O

- des Vorstandes - des Kassenwarts (Berichte liegt aus)
- der Kassenpriifer - Aussprache zu den Berichten
5. Beitragsanpassung des Grundbeitrages um 2,00 € zum 01.07.2026
6. Entlastung des Vorstandes
7. Wahlen
Fiir ein Jahr:
- 2. Vorsitzender - Kassenwart
Fiir zwei Jahre:
- 1. Vorsitzender - 3. Vorsitzender - Integrationsbeauftragter
- 1. Beisitzer - 3. Beisitzer - 1. Kassenpriifer
8. Verschiedenes

Andreas Weise
1. Vorsitzender




Nachruf!

Ein Abschied von zwei Saulen unseres Vereins

Der SC Urania trauert um zwei Personlichkeiten, die unseren Verein Uber
Jahrzehnte nicht nur gepragt, sondern gelebt haben.

Wir nehmen Abschied vom Ehepaar
Ursula Martens i und Horst Martens.
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14.04.1936 - 21.01.2026 11.11.1933 - 14.02.2026

Mit ihrem Fortgang verliert der SC Urania zwei Menschen, deren Namen
untrennbar mit der Geschichte und dem Geist des Vereins verbunden sind.

Seit 1964 war Horst Abteilungsleiter Leichtathletik beim SC Urania und
brachte seither etliche L&uferinnen und Laufer zu sportlichen Erfolgen. Als
Landes- und Verbandstrainer wirkte Horst auch {ber unseren Verein
hinaus und etablierte sich in den 1980er und 1990er Jahren in Hamburg
und Deutschland als duBerst erfolgreicher Mittelstreckentrainer. Dafur trug
er die HLV- und DLV-Ehrennadel in Gold.

Uschi leitete Uber 35-Jahre die Gymnastik-Abteilung des SC Urania, und
war als Jugendwartin beim Hamburger Leichtathletik Verband tatig. Sie
pragte das Vereinsgeschehen Uber Jahrzehnte durch ihre engagierte,
offene und fréhliche Art.




Nachruf!

Was Horst und Uschi auszeichnete, war ihre gemeinsame Uberzeugung,
dass ein Verein mehr ist als nur Sport. Es ging ihnen um das Miteinander.
Ob bei Sportfesten und Wettkdmpfen der Leichtathletik, bei Vereinsfesten
oder in der alltaglichen Verwaltungsarbeit — Horst und Uschi waren iber
Jahrzehnte fiir viele Vereinsmitglieder ein Anker im Sport und dariiber
hinaus.

lhr Wirken fir den Sport und den SC Urania war kein bloRes Ehrenamt, es
war eine Lebensaufgabe.

Wir sind dankbar flir die unzahligen Stunden, die Kraft und die Liebe, die
beide in den SC Urania investiert haben. lhr Sportsgeist wird in den
Sporthallen, auf den Platzen und in den Herzen unserer Mitglieder
weiterleben.

Unser Mitgefuhl gilt der Familie und allen Angehdrigen, die nun von zwei so
bedeutenden Menschen Abschied nehmen mussen.

In ehrendem Gedenken und tiefer Verbundenheit,
Der Vorstand und die Mitglieder des SC Urania

P.S.: Wer noch kann, lauft zweieinhalb Runden mehr. Ansage von Horst.




Vorstand

Photovoltaikerweiterung

Viel Arbeit hat Andreas Weise in die Planung zur Erweiterung der
Photovoltaikanlage investiert.

Fir die Foérderung von Projekten (iber 10.000,00 € ist es erforderlich, mindestens
drei Angebote einzuholen sowie eine Kosten-Nutzen-Planung zu erstellen. Der
Hamburger Sportbund hat eine Stellungnahme zum Projekt abgegeben und die
Erweiterung der Photovoltaikanlage ausdriicklich beflirwortet.

Dank der umfassenden Vorarbeiten konnten auch die politischen Parteien der
Bezirksversammlung von dem Vorhaben {iberzeugt werden.

An den Gesamtkosten in Hoéhe von 76.000,00 € beteiligt sich die
Bezirksversammlung mit 35.000,00 €, der Hamburger Sportbund mit 38.000,00 €
und die Hamburger Sparkasse unterstiitzt das Projekt zusatzlich mit 3.000,00 €.

Damit entstehen dem SC Urania keine weiteren Kosten. Die erwartete Einsparung
bei den Energiekosten betragt monatlich etwa 500,00 € bis 600,00 €.
Wir hoffen nun, dass die Arbeiten zeitnah beginnen konnen.

Der Vorstand

Vom FufSball hat er Ahnung, als Fahrlehrer ist er Spitze!

FAHRSCHULE Manfred Maas

Ruft an oder kommt vorbei

Tel.: 040 / 652 66 71
Blirozeiten: Mo.— Fr. 09:30 —12:00 Uhr
und 14:30-—19:00 Uhr

Dithmarscher Stral3e 21, 22049 Hamburg
N&he S-Bahn Friedrichsberg / U-Bahn StraBburger StraRe




Tischtennis

Bericht der Hobbygruppe

Seit 2023 gibt es im Hamburger Tischtennis-Verband (HaTTV) eine
Spielklasse speziell fir Hobby- oder Freizeitspieler. An den
Punktspielen der sogenannten StarTer-Liga nehmen jede Saison ca.
30 Mannschaften in 3 parallelen Staffeln teil. Die TTSG Urania-
Bramfeld ist von Anfang an erfolgreich dabei und konnte in den
letzten drei Jahren die Platze 1, 3 und 5 belegen.
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MAUE & BECKER:

Heizung-, Sanitar-, Energietechnik
Wartungsdienst, Ol-, und Gasfeuerung
Planung — Neubau - Reparatur

Telefon: 538 00 87 Storungsdienst: 538 00 888
22339 Hamburg Mitglied der Innung Sanitér Heizung Klempner




Tischtennis

Das Interesse, gegen andere Mannschaften zu spielen, ist in unserer
Hobbygruppe sehr gro®. Deshalb haben wir zur Saison 2025 / 2026
eine zweite Starter-Mannschaft gemeldet.

Die Heimspiele beginnen samstags um 11:00 Uhr im Lammersieth.
Beide Mannschaften spielen zusammen in der Halle im 1. OG. Zu
den Auswartsspielen reisen beide Mannschaften getrennt. In der
Staffel spielen insgesamt neun Mannschaften. Trainerin ist weiterhin
Angelika BrGgmann; gelegentlich springen auch andere Betreuer bei
den Spielen ein.




Tischtennis

Im Herbst 2025 belegte unsere 2. Mannschaft mit drei neuen
Spielern Uberraschend den 1. Platz. Die 1. Mannschaft erreichte,
leider durch die Langzeitverletzung einer Spielerin etwas
geschwacht, dennoch einen guten 3. Platz.

Da nach Leistungsstarke aufgestellt werden muss, mussten die
Mannschaften zur Rickserie verdndern werden. Bleibt
abzuwarten, welche Platzierungen sich im Mai 2026 nach den
Endspielen ergeben.

Fur Siege und Niederlagen gibt es im Tischtennis Wertungspunkte,
den sogenannten TTR Wert (Tischtennis-Rating Wert), welches
eine Malzahl fir die Spielstarke ist. Spieler mit einem TTR-Wert
Uber 1150 muissen die Spieler die Starter-Liga verlassen. Sie
werden dann in eine unserer zahlreichen Herrenmannschaften
.eingebaut®. Viele ehemalige Starter-Spieler wurden dort bereits
gut aufgenommen und spielen erfolgreich mit.

Die Nachfrage zur Hobbygruppe ist weiterhin sehr gro. Wir
mussten bereits eine Warteliste einrichten, da wir aktuell keine
weiteren Teilnehmer aufnehmen konnten. Wir trainieren in zwei
Gruppen jeden Dienstag von 18:15 bis 21:45 Uhr statt.

Angelika Brugmann




Tischtennis

TTSG rockt die Hamburger Tischtennis Seniorenmeisterschaften
Nancy Trompelt und Lutz Mocker
Hamburger Senioren-Meister

Bei den Hamburger Meisterschaften der Senioren wurden wir in der
Klasse Damen S40 von Nancy Trompelt vertreten.

Bei 4 Anmeldungen wurde in einer Gruppe jeder gegen jeden die
neue Hamburger Meisterin ausgespielt. Sensationell konnte Nancy
ihr erstes Einzel gegen die mit 150 TTR Punkten hdher notierte
Regionalligaspielerin Jasmin Halabi mit 3:1 gewinnen. Da sie auch
gegen die Oberliga-Spielerin Nicola Kélln ,nur‘ 2:3 verlor und das
letzte Spiel gegen Eva Backes 3:0 fur sich entscheiden konnte, stand
am Ende ein 2:1 Spielverhaltnis und 8:4 Satze zu Buche — dieses
Ergebnis bedeutete am Ende den 1. Platz und somit den Titel.

Bei den Herren wurde die Klasse S60 von den TTSG Herren
dominiert. Unsere Teilnehmer Lutz Mocker, Bernd Schiller und Rupert
Schlésser gewannen alle ihre Gruppen und spielten sich bis ins
Halbfinale durch. Im Finale hiel® es dann letztlich Lutz gegen Bernd,
welches Lutz mit 3:1 Satzen fir sich entscheiden konnte. Neuer
Hamburger Meister in der Klasse S60 wurde also Lutz Mocker.

Den Doppelsieg in der Klasse S60 - S65 holten Lutz und Bernd dann
zusammen.

Wir gratulieren zu den tollen Erfolgen!!!

Unsere Sieger werden uns und den Hamburger Verband bei den
Norddeutsche Meisterschaften der Senioren am 7. + 8.3. in Schwerin
vertreten.

Michaela Bruchlos und Stephan Zeyn

Weitere Infos auf der Home Page, auf Instagram und dem YouTube-Channel der
TTSG Urania-Bramfeld: https://tischtennis.scurania.de/ https://www.instagram.com/
erstedamen_urania/ https://www.youtube.com/channel/
UC7QV_csWDSIMKTGSvk422KQ?app=deskto
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Tischtennis

GroRe Ehre fiir unsere
Hamburger Meisterin
Sarah Badalouf

Als amtierende Hamburger Meisterin war Sarah Badalouf Anfang
September eingeladen, zusammen mit dem Hamburger Meister Kai
Enno Kleffel als sportliches Aushangeschild Hamburg beim
Landesfest ,Hamburg in Berlin“ zu reprasentieren.

Am Stand, der die ausschlieRlich geladenen Gaste aus Politik,
Wirtschaft, Kultur  und  Sport Uber die  Hamburger
Olympiabewerbung informierte, war eine Platte aufgebaut worden,
an der man sich gegen Sarah und Kai Enno versuchen konnte. Es
herrschte ein grol3er Medienauflauf, besonders als erst Timo Boll
und dann der Blrgermeister sowie Vizekanzler Lars Klingbeil am
Stand eintrafen und dort auch unsere Meisterin persénlich
begrufiten.

FUr Sarah ergab sich die Mdglichkeit mit Timo Boll Gber seine
Zukunftsplane, aktuelle Aktivitaten und die Tischtennisbundesliga
zu sprechen. Highlight waren dann ein paar Ballwechsel mit Timo.
,Mit jemandem zu spielen, der wirklich den Sport so gepragt hat in
allen Fassetten, das ist schon ziemlich cool.“ Ganz clever hatte
Timo seinen eigenen Schlager dabei wahrend Sarah nur einen
Schlager am Stand bekommen hatte...gut also, dass nur ein
bisschen locker rumgeditscht wurde.

Michaela Bruchlos und Stephan Zeyn

Weitere Infos auf der Home Page, auf Instagram und dem YouTube-Channel der
TTSG Urania-Bramfeld :

https://tischtennis.scurania.de/

https://www.instagram.com/erstedamen_urania/
https://www.youtube.com/channel/lUC7QV_csWDSIMkTGSvk422KQ?app=deskto

"



Reha-Sport

Reha-Sport — Mehr als nur Bewegung

Seit Februar 2025 bereichert ein neues Angebot unseren Verein: Reha-
Sport, der weit Uber reine Bewegung hinausgeht. Denn Reha bedeutet bei
uns kein einténiges Training, sondern ein lebendiges Miteinander, in dem
Gesundheit, Motivation und Gemeinschaft im Mittelpunkt stehen. In unseren
Gruppen trainieren wir gezielt Kraft, Gleichgewicht, Koordination und
Stabilitat, um Gelenke zu mobilisieren und die Muskulatur nachhaltig zu
starken.

Mit einer arztlichen Verordnung und der Kostenlibernahme durch die
Krankenkasse gelingt der Einstieg ganz unkompliziert. In einem
personlichen Beratungsgesprach besprechen wir zunachst lhre individuelle
Situation sowie lhre gesundheitlichen Bedurfnisse und finden anschlief3end
die passende Gruppe fiir Sie. So starten Sie ohne Hiirden in ein Programm,
das Sie Schritt fur Schritt dabei unterstitzt, wieder aktiver, stabiler und
selbststandiger in lhren Alltag zurtickzufinden.

Begonnen haben wir im Februar mit einer Montagsgruppe, die sich
insbesondere an Berufstatige richtet. Inzwischen wurde das Angebot
erweitert: Donnerstags finden nun zwei gemischte Gruppen sowie eine reine
Frauengruppe statt, die in geschutzter Atmosphéare trainieren kann.
Vormittags oder nachmittags — dank flexibler Zeiten passen wir unser
Angebot bestmdglich an Ihre Bedirfnisse an. Unsere modernen und
freundlich gestalteten Raumlichkeiten entsprechen selbstverstandlich allen
Reha-Vorgaben und schaffen eine angenehme Trainingsatmosphare. Als
Reha-Sportleiterin erlebe ich taglich, wie sich die Lebensqualitat unserer
Teilnehmenden verbessert: Durch gemeinsame Ubungen, gegenseitige
Unterstitzung und den sozialen Austausch wachst nicht nur die kérperliche
Starke, sondern auch das Wohlbefinden innerhalb der Gruppe. Reha-Sport
bei uns bedeutet: Gemeinsam aktiv sein, Fortschritte erleben und neue
Lebensfreude gewinnen.

Zakia Niazi

Rehasportleiterin
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Kindersport/Leichathletik

Erfolgreicher Start ins Jahr
59. Bergedorfer Crosslauf

Zu Beginn des Jahres nahmen wir mit einer motivierten Gruppe von
Kindern im Alter von 6 bis 13 Jahren am 59. Bergedorfer Crosslauf
teil. Trotz der besonderen Wetterverhaltnisse und eisiger Kalte
zeigten alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer groflen Einsatz und
Durchhaltevermdgen.

Der Mut und das Training zahlten sich aus:

Mehrere Kinder konnten sich Uber einen Platz auf dem Podium
freuen und tolle Erfolge feiern. Doch wunabhangig von den
Platzierungen stand vor allem der Spalt an der Bewegung und das
gemeinsame Erlebnis im Vordergrund.

Auch wenn die Temperaturen niedrig waren, war die Stimmung
hervorragend. Der Crosslauf war fur alle ein gelungener Auftakt ins
neue Jahr und wird uns sicher noch lange in Erinnerung bleiben.

Die Ableitungsleitungen
Leichtathletik & Kindersport
SC Urania

I
Andreas-Meyer-Str. 31-35 D-22113 Hamburg Tel: {+49) 040 - 439 33 22 / 040 - 439 22 22

Fax: (+49) 040 - 43 46 08 info@auta-bluhm.de
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Geburtstage
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Gesundheit und Freude im
neuen Lebensjahr!
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SC URANIA von 1931 e.V.

Frauensport » FuBball « Handball * Kindersport * Leichtathletik * Indiaca

Functional Training ¢ Tischtennis * Gymnastik * Seniorensport
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SC-URANIA - Anschriften

Vorstand

E-Mail:  vorstand@scurania.de
Telefon: 040 - 691 50 69

1. Vorsitzender: Weise, Andreas
2. Vorsitzender:

3. Vorsitzender: Levien, Oliver
Schatzmeister:

Jugendwartin:  Weise, Sylke
Schriftfiihrer: Berquin, Kwame
Integrations-

beauftragte: Niazi, Zakia

1. Beisitzer: Vollmer, Sven

2. Beisitzer: Weise, Steffen
3. Beisitzerin: Ritter, Carolin
Abteilungen

Frauensport International: Weise, Sylke,
frauensport@scurania.de
Fussball-Herren: Malmgren, Andreas
fussballherren@scurania.de
Fussball-Jugend: Seda, Atay
fussball-jugend@scurania.de
Schiedsrichter: Sieg, Thomas,
Schiedsrichter@scurania.de
HGHB-Handball: Schidsser, Uwe,
handball@scurania.de

Kindersport: Weise, Sylke, Becker, Nele &
Miinster, Katrin

kindersport@scurania.de

Leichtathletik: Lukas Soltysiak, Steffen Weise
leichtathletik@scurania.de

Tischtennis: Zeyn, Stephan,
tischtennis@scurania.de

Gymnastik: Akingunsade, Maria,
gymnastik@scurania.de

Seniorensport:

holdifruchtig@aol.com

Indiaca: Haupt, Nico,
nico.haupt.1985@googlemail.com
Functional Training: Albrecht, Henning,
Hinz, Albert
functional-training-dulsberg@gmx.de

Ehrenrat: Axel Christiansen
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Geschaftsstelle:

Habichtstrae14,
22305 Hamburg
Tel. 691 50 69,
Fax 69 79 64 67

www.scurania.de,
info@scurania.de

Dienstags: 17.30 — 19.30 Uhr



